
                                                            

 

 

 معاونت آموزشی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 واحد برنامه ریزی درسی

 (غیر حضوری/حضوری) ترکیبی ورهفرم طرح د

 مشخصات استاد مسؤول: 

 تلفن همراه شماره تماس بیمارستان/کدهدانش گروه رتبه نام خانوادگي نام

 60838338660 63388033080 پرستاری و مامایي اتاق عمل دانشیار صیدی جمال

 jamal.seidi@yahoo.com :پست الکترونیکي استاد مسؤولآدرس 

 ان همکارمشخصات استاد: 

شماره  بیمارستان/ هکددانش گروه رتبه نام خانوادگي نام

 تماس

 تلفن همراه

 60833360893  پرستاری و مامایي پرستاری مربي کشاورزی صالح 

 60838388380  پرستاری و مامایي پرستاری مربي فیضي حسین 

 6083363360  پرستاری و مامایي مامایي مربي محمدی سروه

 60833383036  پرستاری و مامایي پرستاری استادیار شیخ ذکریایي ندا

 .ان همکار می توانند به قسمتهای مشخصی از درس دسترسی داشته باشنداستاد

 دوم:نیمسال 3041-3041:سال تحصیلی پرستاری و مامایی: دانشكده

مراقبت های ویژه اختلالات        :واحدنام 

 چند ارگانی و بیماران با نیازهای خاص
 سوم:ترم واحد نظری 1 :تعداد واحد

 ارشد کارشناسی: مقطع مراقبت ویژهپرستاری   :رشته
دکتر جمال : مسئول درس  استاد

 صیدی

 های مراقبت مبانی    :پیش نیاز 
- تشخیصی های ارزیابی پرستاری ویژه

 داروشناسی

 341کلاس  : محل برگزاری

 دانشکده پرستاری ومامایی

 شنبه :روز 

 30-31: کلاس  ساعت

 

 مشخصات کلی درس
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 اهداف درس( الف 

 های ویژه اختلالات چند ارگاني و بیماران با نیازهای خاصمراقبت آشنائي با  :هدف کلي( 8

 اهداف اختصاصي(3 

 :حیطه شناختی –الف 

 :با کمترین خطا  در پایان این دوره  دانشجو باید  قادر باشد

 .را شرح دهد ترومای سیستم های مختلف/ انواع شوک/ کلي مراقبت پرستاری در تروما مفاهیم .8

 .هایپوولمیک و کاردیوژنیک را توضیح دهد مفاهیم و فیزیوپاتولوژی شوک .3

 .را شرح دهد مفاهیم و فیزیوپاتولوژی شوک سپتیک و آنافیلاکسي .8

مفاهیم و فیزیوپاتولوؤی نارسایي چند عضویي و سندرم پاسخ عمومي و افتراق آن از سندرم پاسخ التهابي را توضیح  .0

 .دهد

 .را شرح دهد سمومیتمفاهیم و فیزیوپاتولوؤی مسمومیت و اور دوز دارویي و م .9

 .مفاهیم و فیزیوپاتولوژی انواع تروما به سیستم های بدن را توضیح دهد .0

 .دهد حیرا توض ياجوف فوقان دیسندرم ور .3

 .را شرح دهد يفشار بر طناب نخاع .3

 . دیرا خلاصه نما يو تامبوناد قلب وژنیاف الیکاردیپر .0

 .دهد حیدر سرطان توض يکیرا به عنوان مشکل متابول يپرکلسمیه .86

  .را شرح دهد یسندرم ترشح نامناسب هورمون ضد ادرار .88

 دهد  حیتومور را توض زیسندرم ل .83

 دینما فیرا توص يانعقاد منتشر داخل عروق .88

 دهد حیرا توض يشوک عفون .80

 را بدانند مانیقبل وبعد از  زا يعیطب ریغ یزیانواع خونر .89

 دهد صیرا تشخ مانیقبل و بعد از  زا یزیو کنترل خونر  تیریمد .80

 را  بداند يعیطب ریغ مانیزا فیتعر .83

  و بکار ببنند صیرا تشخ یعاد ریغ مانیزا تیریمد .83

 دهد صیآن را تشخ رتیدیو مد یدر باردار يترومبوامول .80

 ردیو بکار گ صیآن  را تشخ تیریو مد يو اکلامس يپره کلامس .36

 داشته باشد یيآن اشنا تیریچند قلو رابدانند و با نحوه مد يعوارض  ومشکلات حاملگ .38

 درباره روش های طبقه بندی مورد استفاده برای جراحات سوختگي بحث کند .33

 .پاتوفیزیولوژی سوختگي ها را شرح دهد .38

 .تغییرا ایجاد شده در سایر ارگان های بدن را توضیح دهد .30

 اهداف و معرفی درس
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درماني در انواع با تأکید بر چگونگي مایع )مراقبت های لازم از بیمار مبتلا به صدمات ناشي از سوختگي را شرح دهد .39

 (سوختگي ها

 .ها را شرح دهند يعفونت در سوختگ جادیا سمیمکان .30

 .دهد حیها را توض ياز عفونت در سوختگ یریشگیپ یروش ها .33

 .را شرح دهد ياز سوختگ يناش یدر عفونت ها يدرمان ریتداب .33

 .شرح دهد يآن در سوختگ تیریدر رابطه با درد و مد .30

 را بداندپیوند اعضای نرم و اعضای توپر  .86

 .را شرح دهد ایمنولوژی پیوند .88

 .اندیکاسیون و کنتراندیکاسیون پیوند را نام ببرد .83

 .معیار های انتخاب گیرنده و دهنده پیوند را نام ببرد .88

 .را شرح دهد مراحل پیوند اعضا .80

 .را شرح دهد اخلاقي و شرعي در پیوند -مسائل قانوني .89

 .را شرح دهد مراقبت های بعد از عمل جراحي پیوند .80

 انواع پس زدن پیوند و مداخلات مربوطه را نام ببرد .83

گلوکوکورتیکوِد ها، مایکوفنولات موفتیل،آنتي بادی های پلي کلونال، آنتي بادی های )داروهای مورد استفاده در پیوند .83

 OKT3را تشریح نماید...( مونوکلونال  ، آزایتوپورین، سیکلوسپورین، سپریلیموس یا راپامیونو

 .را شرح دهد موزش بیماران تحت پیوندآ .80

 تغذیه در بیماران تحت پیوند را توضیح دهد .06

 عفونت های فرصت طلب ویژه در پیوند را بیان نماید .14

 :روانی حرکتی ( ب

 :در پایان دوره دانشجو باید بتواند

 .را به کار گیرداختلالات چند ارگاني مراقبت های پرستاری ویژه در بیماران   ( 8

، یک مشکل را برگزیده و با انتخاب مداخله موثر و مفید پرستاری  یک اختلالات چند ارگاني از بین مشکلات موجود در ارتباط با ( 3

 .فرایند پرستاری را ارائه نماید

 :نگرشی( ج

 :در پایان دوره دانشجو باید بتواند

 .حضور فعال داشته باشد در کلاس های تئوری ( 8

 .به طور فعال شرکت کند در بحث های گروهي( 3

 .را پیدا نماید انگیزش و توجه لازم برای انجام مطالعات مرتبط با موضوع درسي(8

 .محوله احساس مسئولیت نمایدنظری  در قبال انجام پروژه ها و تکالیف ( 0

 ختصر درس معرفي م :ب 
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تروماهای نافذ و غیر نافذ، )مراقبت های ویژه پرستاری در پیوند اعضا و وضعیت های بحراني درس دانشجو با نیر ادر 

سوختگي،شوک، سندرم نارسایي چند ارگان، مسمومیت ها و اوردز دارویي، عفونت های اکتسابي از سیستم های سلامتي و 

در شرایط اضطراری  و قادر به ارزیابي مددجویان آشنا گردیده(اورژانس های هماتولوژی، انکولوژی، بارداری و زایمان پرخطر 

 .بوده و تصمیمات مقتضي مناسب به هنگام مراقبت فوری و بحراني را اتخاذ مي نماید

مراقبت های ویژه پرستاری مباحث تئوری دانشچو  به روش ترکیبي حضوری مجازی با  روش تدریس به این صورت است که

در طول ترم در کلاس های  .آشنا خواهد شد پرستاری در بخش مراقبت های ویژه مراقبت و نحوه چگونگي چند ارگاني  

در تدریس . را بحث و گفتگو خواهند نمود موضوعات مراقبتيحضوری دانشجویان به روش بحث گروهي و پرسش و پاسخ 

در واقع این روش که . مجازی در طول ترم مطالب آموزشي مفید در سامانه نوید جهت بحث در کلاس حضوری ارائه خواهد شد

  .دانشجویان و یادگیری بهتر آنها کمک نماید مراقبتيکلاس معکوس یا وارونه نامیده مي شود مي تواند به درک و فهم 

یرد
 ف

 و مدرس مورد نياز امكانات نحوه ارائه ارائهتاریخ   عنوان جلسه حضوری

ترومای سیستم / انواع شوک/ کلی مراقبت پرستاری در تروما مفاهیم 1

 های مختلف

چند /پرسش و پاسخ/سخنرانی 7/7/4141

 کلاس وارونه/رسانه ای

وایت . لب تاب.ویدیو پروزکتور

 (کشاورزی.آ)برد

چند /پرسش و پاسخ/سخنرانی 41/7/4141 فیزیوپاتولوژی شوک هایپوولمیک و کاردیوژنیکمفاهیم و  2

 کلاس وارونه/رسانه ای
وایت . لب تاب.ویدیو پروزکتور

 (کشاورزی.آ)برد

چند /پرسش و پاسخ/سخنرانی 14/7/4141 مفاهیم و فیزیوپاتولوژی شوک سپتیک و آنافیلاکسی 3
 کلاس وارونه/رسانه ای

 وایت برد. لب تاب.پروزکتورویدیو 
 (کشاورزی.آ)

چند /پرسش و پاسخ/سخنرانی 12/7/4141 مفاهیم و فیزیوپاتولوؤی مسمومیت و اور دوز دارویی و مسمومیت 4
 کلاس وارونه/رسانه ای

 

چند /پرسش و پاسخ/سخنرانی 5/2/4141 مفاهیم و فیزیوپاتولوژی انواع تروما به سیستم های بدن 5
 کلاس وارونه/رسانه ای

 (فیضی.آ) وایت برد. لب تاب.ویدیو پروزکتور

چند /پرسش و پاسخ/سخنرانی 41/2/4141 ژانس های هماتولوژیراو 6
 کلاس وارونه/رسانه ای

 (فیضی.آ) وایت برد. لب تاب.ویدیو پروزکتور

چند /پرسش و پاسخ/سخنرانی 41/2/4141 در سرطان یانکولوژ یها تیفور 7
 کلاس وارونه/رسانه ای

شیخ .د) برد وایت. لب تاب.ویدیو پروزکتور
 (ذکریایی

چند /پرسش و پاسخ/سخنرانی 12/2/4141 مدیریت خونریزی در حاملگی 8

 کلاس وارونه/رسانه ای
شیخ .د) وایت برد. لب تاب.ویدیو پروزکتور

 (ذکریایی

 آن  تیریو مد یو اکلامس یپره کلامس 9

 

چند /پرسش و پاسخ/سخنرانی 1/1/4141

 کلاس وارونه/رسانه ای
خانم سروه ) وایت برد. لب تاب.ویدیو پروزکتور

 (محمدی

چند /پرسش و پاسخ/سخنرانی 01/9/0413 انواع سوختگی و مفاهیم آنها 11

 کلاس وارونه/رسانه ای
خانم سروه ) وایت برد. لب تاب.ویدیو پروزکتور

 (محمدی

انواع پیوند و مسائل -تاریخچه و مفاهیم اصولی در پیوند اعضاء 11

 اخلاقی

چند /پرسش و پاسخ/سخنرانی 01/9/0413
 کلاس وارونه/ایرسانه 

 (فیضی. آ) وایت برد. لب تاب.ویدیو پروزکتور

ارزیابی های پرستاری بیماران تحت پیوند با تاکید بر پیوند اعضای   12

 نرم و اعضای توپر محافظت های مختلف از بیماران تحت پیوند 
چند /پرسش و پاسخ/سخنرانی 24/9/0413

 کلاس وارونه/رسانه ای
 (فیضی. آ) وایت برد. لب تاب.ویدیو پروزکتور

چند /پاسخپرسش و /سخنرانی 0/01/0413 دارو های سرکوب کننده سیستم ایمنی در پیوند -ایمنولوژی پیوند 13

 کلاس وارونه/رسانه ای
 (صیدی.د) وایت برد. لب تاب.ویدیو پروزکتور
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  بیني شدهقسمت غیرحضوری پیش
دلیل امکان 

 غیرحضوری بودن

شیوه پوشش محتوا به شکل 

 و مدرس غیرحضوری

 
چند عضویی و سندرم پاسخ  مفاهیم و فیزیوپاتولوؤی نارسایی

 عمومی و افتراق آن از سندرم پاسخ التهابی

تعطیلي رسمي مورخه 

88/0/8068  

 در اتاق بحث گفتگو و کار گروهي ارائه درس و  

 (آقای کشاورزی)در سامانه نوید

کمبود زمان در تقویم  عفونت، درد و مسائل روانی در سوختگی

 آموزشي

گروهي در اتاق بحث گفتگو و کار ارائه درس و  

 (آقای فیضي)در سامانه نوید

کمبود زمان در تقویم  مراقبت های ویزه پرستاری قبل،حین  و بعد از پیوند

 آموزشي

گفتگو و کار گروهي در اتاق بحث ارائه درس و  

 (دکتر صیدی) در سامانه نوید

گفتگو در  -کلاس وارونه سمینار کلاسی

 اتاق بحث

 سامانه نویدگفتگو و کار گروهي در اتاق بحث در 

 

 

 

 

مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان،مترجمین، انتشارات، سال و 

 نوبت چاپ
 های مشخص شده برای آزمون صفحات و فصل

 منابع محتوی درسي آقای صالح کشاورزی

 منابع اصلي

 و همکاران یيدکتر فاطمه پاشا:  کتاب جامع تروما . 

  عابد  لایمترجم دکتر ژ: درد شوک و سرطان: سودارثکتاب برونر

 .یدیسع

 عابد  لایمترجم دکتر ژ: درد شوک و سرطان: کتاب برونر سودارث

 . یدیسع

 دکتر مسعود قانع: عیشا یها تیکتاب مسموم . 

 يبزاز کاهان دیحم: سندهینو: تروما یدر پرستار یينکات طلا - 

 عباس پور یهاد - يمحمد زارع

 منبع فرعي

  ترجمه حمید پیروی و (. تلان) مراقبت های ویژه پرستاری

 همکاران

 فحات و فصول در کلاس درس ارائه خواهد شدص

 فحات و فصول در کلاس درس ارائه خواهد شدص خانم دکتر ندا شیخ ذکریایيمنابع محتوی درسي 

 منابع درسی دانشجویان

 درس غیرحضوری جلسات تعیین
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 منبع اصلي

  خون های  بیماری - 3683درسنامه داخلي جراحي برونر و سودارث

 تهران 6، نشر بشری

 :منبع فرعي

 Critical Care Nursing: Diagnosis and 
Management 8th.  Linda D. Urden DNSc RN 
CNS NE-BC FAAN 

 ترجمه . مفاهیم و چالشهای مراقبت از بیمار. برونر و سودارث

 . 3683.جامعه نگر.مصطفي شوکتي احمد آبادوهمکاران

 تالیف مژگان (.مفاهیم،مراقبت،درمان)پرستاری سرطان

 8830.بقایي

 :(یانکولوژ یژانسهارجلسه او یبرا)منابع فرعي

 -Blak,J.Hawks,J.Medical-Surgical Nursing,Clinical 
Management for Positive Outcomes.Saunders co,2009. 
Gilmore, D. medical transcription fundamentals. 
Lippincott williamsa wilkins. 2009   

 سروه محمدی منابع محتوی درسي خانم 

 ترجمه دکتربهرام .و همکاران  نگامیکان.  امزیلیو مانیو زا یباردار

 (3683)انتشارات گلبان .  يجهان يقاض

 (8803)یيماما یها یزیخونر تیریمد یپروتکل  کشور 

 :منابع فرعي 
 

 High-Risk Pregnancy: Management Options, 5th 
Edition.by David James  Philip J. Steer (Editor), Carl 
P. Weiner (Editor), Bernard Gonik (Editor), Stephen C 
Robson (2018) 

 Maternity and Pediatric Nursing by Susan Scott Ricci 
 

 فحات و فصول در کلاس درس ارائه خواهد شدص

 منابع درسي آقای حسین فیضي

 :منبع اصلي

  های  بیماری - 3683درسنامه داخلي جراحي برونر و سودارث

 تهران 6ي، نشر بشریپوست و سوختگ

 اورژانس های طب داخلي(CMMD .) دکتر ماهیان آذر و

 تهران .شهرآب-نشر نوردانش. 8809. همکاران

 ملاحت نیکروان مفرد. کتاب جامع فوریت های پرستاری .

 تهران. نشر نوردانش. 8803

 :منابع فرعي

 AACN Core Curriculum for Pediatric High Acuity, 
Progressive, and Critical Care Nursing, Third 

 فحات و فصول در کلاس درس ارائه خواهد شدص

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Linda+D.+Urden+DNSc++RN++CNS++NE-BC++FAAN&text=Linda+D.+Urden+DNSc++RN++CNS++NE-BC++FAAN&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Linda+D.+Urden+DNSc++RN++CNS++NE-BC++FAAN&text=Linda+D.+Urden+DNSc++RN++CNS++NE-BC++FAAN&sort=relevancerank&search-alias=books
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Edition Paperback – July 19, 2018 

 Critical Care Nursing: Diagnosis and 
Management 8th.  Linda D. Urden DNSc RN CNS NE-BC 
FAAN 

 

 

 منابع درسي دکتر جمال صیدی

 :منبع اصلي

  بهرام نژاد فاطمه، ثنایي ندا، فرخ نژاد افشار پویا، مرادی مجد

 نوبت اول.انتشارات جامعه نگر.پرستاری پیوند(. 8803.)پریسا

 منابع فرعي

 Morton,patricia Gonce;Fontahne, Dorrie K. Critical 
Care Nursing:A holistic 
approach,9th.Philadelphia:Wolters Kluwer, 
Lippincott.Williams & Wilkins.2009. 

 Urden, Linda D.; Stacy, Kathleen M.; Lough, Mary E. 
Thelan's Critical Care Nursing. Diagnosis and 
Management .5th.United States of America. Mosby 
Elsevier.2006. 

 Kaplow, Roberta; Hardin,Sonya R. Critical Care 
Nursing. Synergy for optimal 
outcomes.Suidbury,Massachusetts. Jones Aand 
Bartlett publishers. 

 Carlson Karen K. Advanced Critical Care(volume 1 
Nursing(AACN).Saunders Elsevier.200 

 

 :منبع اصلي

 فصل اول، دوم، سوم،پنجم،هفتم

مشخصات مقاله شامل عنوان، نویسندگان، مجله، سال و شماره انتشار و 

 صفحات
 نحوه دسترسي دانشجویان به مقاله

  

 *نوع محتوا
 /مشخصات شامل عنوان و مؤلفین

 کنندگان تهیه
 (آدرس در سامانه یا لینک) توضیحات

-تصویری-پادکست صوتی

 متن
مراقبت های ویزه پرستاری قبل،حین  و بعد از 

 جمال صیدی/پیوند

https://muknavid.smums.ac.ir/ 

-تصویری-پادکست صوتی

 متن
چند عضویی  مفاهیم و فیزیوپاتولوؤی نارسایی

و سندرم پاسخ عمومی و افتراق آن از سندرم 

 صالح کشاورزی/پاسخ التهابی

https://muknavid.smums.ac.ir/ 

-تصویری-پادکست صوتی

 متن
عفونت، درد و مسائل روانی در 

 حسین فیضی/سوختگی

https://muknavid.smums.ac.ir/ 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Linda+D.+Urden+DNSc++RN++CNS++NE-BC++FAAN&text=Linda+D.+Urden+DNSc++RN++CNS++NE-BC++FAAN&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Linda+D.+Urden+DNSc++RN++CNS++NE-BC++FAAN&text=Linda+D.+Urden+DNSc++RN++CNS++NE-BC++FAAN&sort=relevancerank&search-alias=books
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  را که در جلسه  محتوی درسيهر جلسه قسمتي از  و فردی  دانشجویان به صورت گروهي در این درس :خود آزمون

 .قبلي توضیح داده شده است به صورت گروهي مورد نقد قرار مي دهند 

 دانشجو قبل از هر جلسه بر اساس طرح دوره و درس باید پیش مطالعه داشته باشد تا بتواند در : تکالیف طول ترم

همچنین در طول ترم در اتاق بحث سامانه نوید مي . فعالیت کلاسي به صورت پرسش و پاسخ و بحث گروهي مشارکت نماید

 .یندبه سئوالات استاد و سایر همکلاسي ها پاسخ دهند و یا انتقاد نماتوانند 

 پروژه طول ترم:  

 به عنوان پروژه عملي در ابتدا مرور متون از کتب  بر اساس عناوین درسي مورد علاقه  در این درس دانشجویان

موظفند سپس بر اساس شواهد معتبر از کتب و مقالات علمي . معتبر و مقالات انگلیسي و فارسي را انجام مي دهند

منابع بر اساس اعداد با استفاده از نرم افزار های معتبر رفرنس )بر اساس رفرنس نویسي صحیح به سبک وانکور

پروژه مبتني بر بیان مسئله مبتني بر اتیولوژی، پاتولو فیزیولوژی، یافته های بالیني ، (نویسي اند نوت یا مندلي

حاد و ویژه؛  داروهای مورد استفاده و عوارض دارویي ؛ تشخیص های پرستاری ، مداخلات پرستاری در شرایط 

 .آموزش به بیمار؛ تغذیه در بیمار را گزارش دهند

 
 

 

 در سامانه نوید( فورم)اتاق بحث 

جهت هر بار بحث با استاد و . دانشجویان گرامی از این قسمت جهت بحث و گفتگو در مورد کار عملی  استفاده نمایید

همچنین سایر مطالب کمک درسی جهت توسعه یادگیری در سامانه نوید . قبل تعیین وقت نماییدهمکلاسی ها از 

 .بارگذاری خواهد شد

 
 

 

 

 

  نحوه  ارزشیابي

 :تکویني (الف

 مقرر ناسخگویي به تکالیف در زماپ

 های چهار گزینه ای  آزمون :یاني اپ(ب

 :شاملیاني اپنحوه محاسبه نمره 

 ارزشیابی دانشجویان

 دانشجویانطول ترم و پایان ترم های  پروژه ،تکالیف، خودآزمون

 

 سایر فعالیت های یادگیری
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 نمره 0: روژه های دورهپتکالیف و (8

 نمره 80:یان ترماپامتحان (3

 براساس برنامه ی امتحانات  دانشکده :ترم انیپازمان امتحان 

 مقررات
 تعداد دفعات مجاز غیبت در كلاس و سایر موارد با ذکر جزئیات     

 حضور به موقع و منظم در هر جلسه الزامی است. 

 ر نمره خواهد شد هرگونه تاخیر و بی نظمی پی در پی در کلاس موجب کس . 

  جلسه غیبت مطابق قوانین آموزشی دانشکده در خصوص غیبت اعمال نظر خواهد شد 4در صورت داشتن بیش از. 

 خاموش نگه داشتن تلفن همراه ضروری است. 

 باشید داشته مطالعه درسی موضوعات با مرتبط. 

 کنید شرکت فعال طور به گروهی های بحث در. 

 نمایدن ترک را کلاس تدریس حین. 

 بگذارد احترام اخلاقی شئونات و مربوطه استاد به. 

 

 .مناسبت ها به هر دلیل با هماهنگي با دانشکده و دانشجویان برگزار خواهد گردیدجلسات متقارن با تعطیلي و یا  -

 دکتر جمال صیدی ول درسو نام خانوادگي و امضای استاد مسئنام 

   


